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Contenidos de este documento: 
 

• Descripción. 
• Justificación. 
• Objetivos. 
• Contenidos. 
• Metodología. 
• Ponentes. 
• Observaciones. 
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PERIODO DE ADAPTACIÓN 

 
 
DESCRIPCIÓN 
 

� En este curso, organizaremos el desarrollo de un periodo de adaptación, en 
la Escuela Infantil. 

� Expondremos los pasos necesarios, para llevar a cabo todo el proceso del 
periodo de adaptación, desde antes de que el niño acceda a la Escuela, 
hasta que esté perfectamente adaptado. 

� Analizaremos el periodo de adaptación, de padres, niños y educadores, 
puesto que todo el colectivo mencionado es partícipe del mismo. 

 
 
JUSTIFICACIÓN 
 
Es el salto cualitativo que el niño deberá dar, para pasar de su entorno familiar a uno 
nuevo y desconocido, como es el de la Escuela Infantil, más social. 
 
El curso pretende aportar a los educadores recursos para llevar a cabo dicho 
periodo, con el fin de que la consecución del mismo pueda ser conseguida 
satisfactoriamente para todos los agentes intervinientes.  
 
 
OBJETIVOS 
 

1. Planificar la actuación de la Escuela con las familias 
2. Reflexionar sobre todos los matices que integra dicho periodo. 
3. Organizar la programación del Periodo de adaptación 

 
 
CONTENIDOS 
 

• Qué es un Periodo de Adaptación 
• Agentes que intervienen en el Periodo de Adaptación. 
• Relación familia-escuela antes de la entrada del niño a la escuela. 
• Incorporación de los niños a la Escuela, organización del mismo 
• Cuándo termina el Periodo de Adaptación. 

 
METODOLOGIA 

La exposición será teórico-práctico mediante charla y coloquio, con soporte en 
power-point y/o vídeo.  

Tanto el curso como el seminario serán dinámicos, participativos y con propuestas 
concretas, para que los asistentes puedan ponerlas en práctica en sus Escuelas 
Infantiles.  
En el caso de optar por seminario constará de de actividades de diseño, y práctica 
de las propuestas, por parte de los asistentes. 
 
PONENTES 
 
Maite Matamala y Mari Carmen Iribarren (1) 
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(1) Educadoras de las Escuelas Infantiles Municipal de Pamplona. 
Formadoras del Gobierno de Navarra. 
Directoras Pedagógicas de acento.info. 

 
 
OBSERVACIONES 
 

• Los cursos presenciales se desarrollarán en la instalación (Escuela o Centro) 
del cliente, siendo el máximo de asistentes de 20 personas, con el fin de 
hacerlos ágiles, dinámicos e interactivos, entre todos. 

• Todos los materiales necesarios, para el desarrollo del curso, serán puestos 
por acento.info (ordenador, programas informáticos y proyector), salvo que el 
cliente los tuviera en sus dependencias y no fuera necesario aportarlos. No 
se incluye papelería u otros elementos complementarios. 

• Las fechas de impartición del curso o seminario se acordarían con el cliente, 
con el fin de adaptarnos a sus necesidades. 

• La duración de este curso oscilará entre 4 y 6 horas, dependiendo de la 
programación establecida con la Escuela o Centro Infantil. 

• El curso o seminario se programará de manera personalizada con el cliente, 
a partir de la documentación suministrada por el Centro, así como después 
de comunicaciones con el personal directivo del mismo, para analizar sus 
necesidades. 

• En el caso de seminarios, se coordinaría la elaboración de contenidos, por 
parte de los asistentes a los mismos, con evaluación posterior y 
correcciones, hasta conseguir el mejor resultado. 

• Por parte de acento.info se aportará la documentación informativa necesaria, 
manteniendo una permanente comunicación con el personal asistente al 
curso o seminario, posterior al mismo, con el objetivo de evaluar los 
resultados y formación adquiridos. 
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